
Brüderchen, komm, tanz mit mir,
beide Hände reich’ ich dir,
einmal hin, einmal her,
rundherum, das ist nicht schwer.

Mit den Händchen klipp, klipp, klapp,
mit den Füßchen tripp, tripp, trapp,
einmal hin, einmal her,
rundherum, das ist nicht schwer.

Mit den Köpfchen nick, nick, nick,
mit den Fingerchen, tick, tick, tick,
einmal hin, einmal her,
rundherum, das ist nicht schwer.

Ei, das hast du gut gemacht,
ei, das hätt' ich nicht gedacht,
einmal hin, einmal her,
rundherum, das ist nicht schwer.

Noch einmal das schöne Spiel,
weil es mir so gut gefiel,
einmal hin, einmal her,
rundherum, das ist nicht schwer.

Brüderchen komm tanz mit mir
Text von Adelheid Wette auf eine Volksweise aus Thüringen



F                           C
Erst die Augen, dann den Mund
C                           F
richtig strecken ist gesund
F           C                   F                C                                 F
einmal hin, einmal her, rundherum das ist nicht schwer

Einmal groß und einmal klein, 
weit die Arme, so soll´s sein, 
einmal hin, einmal her, 
rundherum das ist nicht schwer.

Heb die Beine, lauf ein Stück, 
vorwärts und auch mal zurück, 
einmal hin, einmal her, 
rundherum das ist nicht schwer.

Jetzt gehn wir in die Knie herunter,  
dabei werden wir ganz munter, 
einmal hin, einmal her, 
rundherum das ist nicht schwer.

Dann wackeln wir mit unserm Po, 
das macht den ganzen Körper froh, 
einmal hin, einmal her, 
rundherum das ist nicht schwer

Und nun kommt auch der Rest noch dran, 
Arme, Beine müssen ran, 
einmal hin, einmal her, 
rundherum das ist nicht schwer

Frühsport
Melodie: Brüderchen komm tanz mit mir; Text: Mamutra-Marianne Irmer
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